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L'apres-midi, une promenade a vélo dans la campagne a la rencontre de producteurs locaux

(maraichage, fromage, cidre, huitres ...).

En début de soirée jusqu'a la tombée de la nuit, deux spectacles joués par des artistes amateurs passionnés
(contes, danses, chansons, musiques ...)

Restauration possible sur place chaque soir.

Les parcours a vélo en boucle, se font au départ de chaque camping.

Les artistes seront défrayés «au chapeau». C‘
Pour celles et ceux qui souhaitent enchainer plusieurs étapes,

un hébergement (camping) est possible chaque nuit.

Un trajet a vélo sera proposé pour rejoindre le lieu suivant.

Mercredi 5 juillet a Tourneville
(Lingreville)
Ferme de la Bohéme

Jeudi 6 juillet a Regnéville,
Camping du Havre
14h : boucle a vélo de 30km

Visite de Biopousses (agriculture biologique)
Retour pour 18h30

14h : boucle a vélo de 20km
Visites d'une cidrerie et
d'un producteur de fruits

Retour pour 18h30 A partir de 19h, spectacles : L'Arbre a contes,

puis Moé en duo. Fin vers 22h30

A partir de 19h, spectacles : Mouettes et Entrée libre — restauration possible sur place

chansons, puis Matchet. Fin vers 22h30
Entrée libre — restauration possible sur place

vendredi 7 juillet R .
a Agon-Coutainville samedi 8 juillet a Pirou

Aire naturelle Le Casrouge Aire naturelle )
Ferme La Moriniere
14h : boucle a vélo de 20km

Visites d'un ostréiculteur et d'une bergerie 14h : boucle a vélo de 30km
Retour pour 18h30 Visite d'une ferme maraichere
Retour pour 18h30
A partir de 19h, spectacles : Mémoires d'un
arbre (danse), puis Quintet de 1'Atelier Jazz de A partir de 19h, bal folk avec Air Folk
I'Ecole de Musique de Coutances Mer et Bocage Fin vers 22h30
Fin vers 22h30 Entrée libre — restauration possible sur place

Entrée libre — restauration possible sur place

0 boucles a vélo : 30 personnes, inscriptions aupres de laurencecat@laposte.net



